
台南市私立活水樹谷幼兒園
112學年度第二學期

主題發展時程：

113年04月29日至113年07月19日

教學紀錄者：惇綺、映均老師
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班級老師對於進行主題的想法

• 日常生活中垃圾處處可見，那這些垃圾是

如何產出的呢？又為什麼會出現在自己的

生活周遭？老師與孩子一起觀察並探討垃

圾的問題，什麼是垃圾？

• 我們也需要知道垃圾去了哪裡？是永久性

的消失？還是轉移到看不到的地方而已，

並且讓孩子了解到無論垃圾到哪裡，垃圾

是需要分成三大種類。

• 透過垃圾的分類發現到垃圾的量總比我們

想像得還要多更多，其中，減少垃圾的方

法之一是重複利用，

• 學習如何實際的將垃圾減量，讓孩子當起

小小志工維護生活周遭的環境清潔，也可

以把垃圾撿起當成日常生活中的素材，進

行外出活動時，自行攜帶水壺及環保餐具，

為減少使用一次性物品來減少垃圾的產生，



課程規劃前……

•教師準備要點:

----收集有關卡達、愛護環境、垃圾

分類等有關的文化等的資料、書籍、

藝術作品、圖卡

----學習區規劃設計

----規劃戶外教學親子活動

----上網尋找資料，豐富教學資源

----利用自製教具、遊戲方式，提昇

寶貝對課程的興趣

•家長協助要點:

----親子共讀與動物相關繪本或觀看

影片

----規劃假日親子活動，增進親子互

動關係



課程執行



• 活動重點：

不知道寶貝們平常在喝牛奶、吃餅

乾 的時候，有沒有發現，其實包裝上都

會有食品標章的圖案呢？請寶貝們在家

裡尋找看看，並上台和大家分享喔！

• 活動特寫：

寶貝們對於食品標章更近一步的認

識，從牛奶標章、小綠人標章，到加工

食品標章，寶貝們都還會模仿呢！

認識食品標章



認識食品標章

認識食品標章～

我會模仿標章ok～



愛護地球小尖兵

• 活動重點：

大家認識了許多的環保標章，那大家都

知道哪裡會有這些有環保標章的物品嗎?我

們一起看看吧!

• 活動特寫：

寶貝們一起出發去尋找，發現路上一些

有「回收標章」的物品，或是其餘的垃圾，

大家將這些有標章的回收物和垃圾蒐集起來，

也可以避免我們的環境髒亂喔!



愛護地球小尖兵

這是學校的資源回收場喔!

大家的觀察力很好唷，都有發現許多的回收物和垃圾~
(老師提前放置的垃圾由孩子撿，如果是實際在外的垃圾則

由老師夾)



製作可愛小卡達

• 活動重點：

透過上次的活動，寶貝們也能觀

察到環境衛生與整潔的重要性，這次

老師也將帶大家一起閱讀《卡達》，

希望能更有體悟。

• 活動特寫：

寶貝們在閱讀完卡達後，並且決

定自己想要製作的圖案，有人想要做

小卡達，有人想要畫很多很多的食物，

有人想要畫背景，大家一起分工合作，

完成卡達作品喔!



製作可愛小卡達

大家一起圖畫和剪貼，分工合
作完成自己的創意。



• 活動重點：

帶著寶貝們以紙偶的方式演戲，將會使

用上個活動，寶貝們製作的紙偶來演戲，

相信寶貝們可以將「卡達出戲囉!」演得

相當出色，大家非常期待寶貝們的演出

喔！

• 活動特寫：

寶貝們認真選角的模樣，搭配著後面的

練習，過程中，越來越熟練，在演出時，

寶貝們更展現了自己的練習時力呢！

卡達出戲囉！



卡達出戲囉！

我選擇中卡達～ 我選擇布幕和人物～

我選擇大卡達～

認真演戲的模樣～



• 活動重點：

平常寶貝們在家裡是否也會跟著

一起做回收分類呢？將回收標章製作

成經驗圖表，讓寶貝們加深印象喔！

• 活動特寫：

寶貝們認真學習新知識，知道了

回收標章有哪些呢！過程中，也知道

原來有這麼多物品是可以回收的，最

後製作經驗圖表時，寶貝們都還記得

呢！

認識環保標章



認識環保標章

認識環保標章～

將環保標章剪下
增加印象～



環保小尖兵

• 活動重點：

認識完回收標章後，寶貝們將一起學以

致用，將這些回收物一起整理並且將回收物

分類至正確的位置。

• 活動特寫：

寶貝們協助將回收物清潔整理，並且放

置在正確的分類裡，大家也先和在學校整理

環境的阿姨詢問是否有什麼訣竅，更能了解

如何整理，過程中寶貝們雖然對於回收類別

不一定那麼清楚，但是都非常用心的整理或

是不懂的也會主動詢問老師要放在哪裡呢!



環保小尖兵

詢問阿姨整理回收物小訣竅!

嘗試看看阿姨的小訣竅!

一起清洗和整理回收物~



環保小尖兵

可以先疊起來或是拆開壓平增加放置空間喔!

我知道~回收物丟哪裡!



• 活動重點：

寶貝們平常都會將食物不浪費吃光光，

但如果有時候吃不完的食物會跑到哪

裡去呢？什麼剩下的食材可以當廚餘

呢？

• 活動特寫：

寶貝們在影片中更認識了廚餘，之後

廚餘會如何被處理，廚餘還可以當許

多植物的養分呢！

什麼是廚餘？



什麼是廚餘？

廚餘會到廚餘回
收廠～

哇！原來廚餘是
這樣子處理的～



米飯可以做什麼?

• 活動重點：

我們陸續和寶貝討論到，可以省資源或

是重複再利用的東西不只侷限於物品，在安

全的情況下，食物也是一樣的呢!

• 活動特寫：

大家討論後，發現有時候中午的白飯都

會有剩下來的情況，所以大家決定要利用剩

飯來準備料理，大家決定一起做米漢堡和壽

司，是好吃又可以和爸比媽咪在家做的簡單

料理呢!



米飯可以做什麼?

大家一起做壽司~

太美味了!



米飯可以做什麼?

將米漢堡的配料都煮熟~

-試吃時間-



• 活動重點：

衣服除了可以丟入回收箱之外，還可

以將舊衣服剪下製作許多可以再利用的

物品，來幫助我們生活上的事情喔～

•活動特寫：

寶貝們想到可以將舊衣服變成抹布，

沿著衣服的圖案將其剪下，變成有圖案的

抹布呢，另外，將長袖的袖子剪下，變成

水壺套，可以保護水壺喔！

舊衣變變變



舊衣變變變

舊衣服是怎麼回
收的呢？

我的舊衣服變
成水壺套～我的舊衣服變

成抹布～



我的機器人&小汽車

• 活動重點：

利用之前大家一起整理的回收物，

大家覺得還可以做成什麼呢?我們一起

來試做看看吧~

•活動特寫：

大家先挑選好自己想要的材料，而

後開始按照自己的想法，開始黏貼組裝，

大家紛紛完成了自己的機器人和小汽車，

大家對於作品的建構想法都越來越有創

意了呢!



我的機器人&小汽車

看看我的作品，很可愛吧!



資源環保站

• 活動重點：

大家先前也在學校有進行過小小
的整理與分類，這次也實際帶大家一
起去真實的回收站是怎麼進行分類的，
並且讓大家也體驗看看喔!

• 活動特寫：

一開始老師們帶大家到永續館看看
哪一些東西是可以進行資源再利用的，
原來連寶特瓶都可以做成衣服呢!

大家而後到了回收場，戴上手套實
際體會分類，回去後有孩子和老師分享
自己不太喜歡回收場的味道，老師和同
學說明的確回收場的物品可能因為沒有
清洗乾淨會有不同東西的味道，也藉此
鼓勵大家在一開始用完就可以在家中自
主把東西整理好回收好，那後續在進行
處理的人員也可以輕鬆許多喔!



資源環保站

認真分類回收的寶貝們!



• 活動重點：

與寶貝們討論要怎麼種綠豆，並

且觀看種植的影片，之後會先帶著寶

貝們裝飾回收容器的外觀，再開始種

植綠豆喔！

• 活動特寫：

寶貝們認真的裝飾綠豆杯子的外

觀，最後鋪一張衛生紙在杯子裡面，

裝一點水，放進綠豆，等待綠豆發芽。

種我的小綠豆



種我的小綠豆

裝飾我的綠豆杯子～

原來是這樣子種綠豆的～



神奇再生紙

• 活動重點：

本次老師要帶寶貝們利用廢紙張來

製作再生紙，讓大家了解到生活中 的再

生資源其實很多種呢!

• 活動特寫：

寶貝們一起將廢紙撕的碎碎小小的，

而後將碎紙泡進水桶裡變成紙漿，接著

拿出造紙框將紙漿成形，並且覆蓋在報

紙上壓乾，而後用抹布吸乾並瀝乾就完

成完成了獨一無二的再生紙啦~



神奇再生紙

我們都是造紙小達人!



展示生活資源之美

• 活動重點：

這陣子寶貝們製作了許多的再生

作品，所以讓寶貝們舉辦一場介紹會，

不但可以分享自己的作品，也可以訓

練台風喔!

• 活動特寫：

寶貝們大方的展示並介紹自己的

作品，同時也去欣賞了不同班級的再

生作品，希望寶貝們也可以透過此再

生交流活動，互相學習~



展示生活資源之美
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