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112學年度第二學期

大樹愛環保

主題發展時程：

113年04月15日~113年07月19日

教學紀錄者：

雅惠、宣羽老師



班級老師對於進行主題的想法

現今社會中，不管是在地板、海邊、公園…
等，垃圾隨處見，而透過此主題「大樹愛環
保」老師將帶著孩子從最根本開始認識，像
是垃圾從哪裡來、垃圾去哪裡、垃圾對環境
的影響最後再到垃圾再利用。
而老師一開始利用「卡達」繪本帶著孩子一
起到校園巡視哪裡有垃圾，並且帶著孩子一
起使用不要的衣架來製作回收桶讓孩子將撿
到的垃圾進行分類工作;接下來老師介紹了
許多回收標章讓孩子認識，讓孩子親手繪畫
回收標章，再到各班分享並貼在回收桶上;
再來老師還介紹了塑膠瓶底下有數字秘密，
讓孩子學習看哪些塑膠製品是同一個號碼的;
也透過環保主題，讓孩子學會不浪費紙張，
孩子們畫過的紙或是家中不要的紙都會搜集
給老師，我們一起製作了再生紙，再利用再
生紙來做孩子們喜歡的書籤;最後老師再從
孩子們的生活中搜集了柑橘類的果皮來製作
洗碗精以及使用瓶蓋來製作瓶蓋畫，孩子們
總是覺得自己的作品太精彩太有成就了。



規劃課程前……

•蒐集各式相關環保的繪本書籍

•學習區活動設計加入遊戲、繪本的

元素，增添對活動的樂趣

•學習區擺放愛護地球、資源回收相

關的書籍與教具

•上網找尋與環保有相關的資料，使

學習資源更加豐富

教師協助要點：

•請家長了解《大樹愛環保》的課程目的

•蒐集柑橘類果皮

•蒐集用過&不要的紙張

•蒐集喝完的寶特瓶&蓋子

•蒐集用過的吸管（清洗乾淨）

家長協助要點：



課程執行



活動內容

老師帶小孩借閱有關於垃圾相關的繪本到班上分享，大

家都很仔細地找，在過程中也會用手指出哪些是屬於垃

圾，還會和其他同學討論垃圾造成的後果是什麼呢！

大樹愛環保
到閱讀書屋借閱有關垃圾的繪本

活動重點

老師帶領孩子到閱讀書屋借閱「垃圾相關的繪本」。

我
們
找
到
好
多
垃
圾

工廠外竟然有這麼多垃圾



活動內容

老師這次沒有先拿出繪本，而是讓孩子想像一下卡達會
長怎樣，孩子們知道故事內容後，紛紛有了許多想法，
有人說：「我覺得卡達是黑色的，因為一直吃垃圾」，
也有人覺得卡達是彩色的，因為他幫助人們處理垃圾問
題，之後大家運用蠟筆將卡達畫得很有創意呢！

大樹愛環保
孩子心目中的卡達(經驗圖表)

活動重點

老師帶孩子到美勞區繪製「自己心目中卡達的樣子」並
製作經驗圖表。

使用鉛筆畫出自己心中的卡達

我們的卡達很可愛吧！
大家的卡達
都好有創意～



活動內容

孩子們分享說卡達都會吃一些垃圾和廚餘，於是大家運

用蠟筆將垃圾、衣服以及可回收物品都畫下來，甚至還

說車子也被卡達吃掉了～最後使用剪刀和膠水貼到經驗

圖表上就完成囉！

大樹愛環保
卡達吃什麼？(經驗圖表)

活動重點

老師帶孩子到美勞區繪畫「卡達吃什麼？」並製作經驗

圖表。

卡達很喜歡吃車子～

使
用
剪
刀
剪
下
來
給
卡
達
吃

用膠水貼到經驗圖表



活動內容

老師先介紹卡達這本繪本，並且和孩子們

講解故事內容與主角，之後請孩子先將卡

達畫下來，並分配每位孩子都畫上卡達的

一部分，最後就完成我們的卡達囉，旁邊

還有幾隻可愛的小卡達呢～

大樹愛環保
繪製大樹C的卡達

活動重點

帶孩子到美勞區繪製「屬於大樹C的卡達」。

這是我們一起完成的喔！

分配工作中～

這是我畫的卡達唷～



活動內容

老師請孩子先將卡達畫下來，老師再分配孩子們需要運

用黏土製作的部分，我們將其他剩下一點點顏色的黏土

混色變成了灰色，之後有人負責製作眼睛、嘴巴和頭上

的燈，最後完成我們的大、小卡達呢！

大樹愛環保
製作大樹C的卡達

活動重點

老師帶孩子到黏土區製作「大樹C的卡達」。

我們一起完成的唷～

認真專注地創作中

完成品



活動內容

老師詢問大家知道哪裡有垃圾呢？分別有什麼垃圾呢？孩子

們分享說知道海邊有很多的垃圾，還有教室也有衛生紙在地

上，之後請孩子畫出山、海邊和學校，同時也畫下這些地方

會出現什麼垃圾喔！

大樹愛環保
哪裡會有垃圾？什麼是垃圾？

活動重點

帶孩子到語文區討論並製作「哪裡會有垃圾？」經驗圖表。

思

考

如

何

繪

畫

中

我想要畫一座高山



活動內容

學習區時間老師帶著孩子

一起到戶外撿垃圾，孩子

看見了蓋子、口罩、膠

帶…等，老師也準備了一

個垃圾袋讓孩子將垃圾撿

到袋子裡面喔！

大樹愛環保
帶孩子實際到校園中找尋垃圾

活動重點

老師帶孩子們到校園外尋找有哪些

垃圾。

我們撿到好多垃圾呀～

這裡竟然撿到了紙屑呢



活動內容

孩子們分享說家裡有找到很多飲

料的寶特瓶和紙盒，然後學校看

到比較多的垃圾有衛生紙和我們

剪下來的紙屑喔！

大樹愛環保
統整家中與學校的垃圾

活動重點

老師帶孩子來到美勞區進行統整

「家中和學校的垃圾哪裡不同？」

我想要畫寶特瓶！

使用剪刀將作品剪下



活動內容

老師詢問孩子們是否知道垃圾該怎

麼分類，孩子：「可以將紙箱疊一

起、分成牛奶罐、瓶子、冰棒棍…

等」，讓孩子知道垃圾可以如何分

類，也會在明天進入認識資源回收

喔！

大樹愛環保
垃圾怎麼分類？

活動重點

老師帶孩子到語文區一起認識「如

何將垃圾分類」。

運 用 蠟 筆 畫 下 來

彼此分享自己所畫的作品

我知道垃圾怎麼分類！



活動內容

和孩子們先討論出回收分為哪

幾種之後，孩子們提議想要自

己練習寫國字，因此老師協助

寫在白紙上面，再輪流書寫到

經驗圖表內，大家分工合作地

完成囉！

大樹愛環保
回收分為哪幾種？(製作經驗圖表)

活動重點

老師帶孩子到美勞區繪製

「回收分哪幾種？」並製作經驗圖表。

練 習 寫 國 字 中 ～

使用蠟筆將作品畫到經驗圖表內



活動內容

老師和孩子們討論要用什麼方式

來創作我們的回收桶，想到可以

運用衣架和膠帶來創作，過程中

孩子們幫忙老師把衣架用膠布黏

緊，之後我們做了兩個並套好垃

圾袋，最後再請孩子寫下標示，

這樣就完成囉！

大樹愛環保
製作回收桶

活動重點

老師帶孩子到美勞區運用衣架製作

「回收桶」。 練習訪寫標示牌子

團 結 力 量 大 ～ ～

耶～完成了！



活動內容

孩子們看到原來我們搜集到了這麼

多種類的垃圾，但紙類和塑膠類居

多，因此我們將這些物品丟至昨天

製作的回收桶內，大家也分工合作

地幫忙分類，也把不是這兩類的物

品丟至正確的桶子中，大家對於環

保又更加瞭解了呢！

大樹愛環保
將家中與學校撿到的垃圾進行分類

活動重點

老師帶孩子到美勞區進行「將家中

與學校撿到的垃圾進行分類」。

這個是屬於紙類
回收物！

我們是分類小達人～



活動內容

孩子提議除了回收的之外，也想認

識其他標章，例如：省水標章和節

能減碳的標章，孩子們也運用蠟筆

將這些標章畫下來，明天我們將會

製作環保標章喲！

大樹愛環保
什麼是回收標章？

活動重點

老師帶孩子到語文區

認識環保標章。

專心畫下回收標章

大家畫得太像啦！



活動內容

孩子們提議想要畫正方形、三角形還有健康食品和地球

造型的回收標章，之後老師再協助將厚一點的紙板貼成

三角柱體跟圓柱體，把剛剛剪下來的標章貼上就完成

囉！

大樹愛環保
自製回收標章

活動重點

老師帶孩子到美勞區運用圖畫紙以

及紙板來製作立體的回收標章，

這是我們自己做的唷！

實在是太厲害了！



活動內容

孩子們先在教室外練習該怎麼宣

導以及分配工作，誰要負責講哪

一個部分，最後到各班分享時，

老師發現孩子們還可以回答台下

同學的問題呢！

大樹愛環保
到各班貼上回收標章並宣導

活動重點

老師帶孩子到各班宣導回收物

以及送給各班自製的回收標章。

別班同學開心拿到
回收標章呢

完成自製的回收標章

和大家宣導回收物如何分類



活動內容

大家紛紛議論自己有看過繪本

垃圾到了垃圾場，以及路上的

垃圾丟到垃圾桶或回收桶，還

有孩子分享有看過垃圾焚化

廠，之後請孩子們使用蠟筆畫

下來並且剪下、貼上經驗圖

表，這樣就完成囉！

大樹愛環保
垃圾去哪裡？(製作經驗圖表)

活動重點

老師帶孩子到語文區討論

「垃圾去哪裡？」並製作經驗圖表。

把剪下來的作品貼到
經驗圖表裡

畫下許多的垃圾和垃圾場

我們一起完成了～



活動內容

老師和孩子們先觀察自己班上的回收哪一項最

多，之後再到各班教室做紀錄並比較看看，發

現自己班教室是紙類較多，有些班級則是塑膠

類較多，大家同時也用蠟筆紀錄下來呢！

大樹愛環保
看一看，哪一類垃圾最多？

活動重點

老師帶孩子到各班教室

紀錄哪一類的回收物最多。

寫下並記錄著找到哪一類垃圾最多

在小班的回收桶找到塑膠類

耶！我們完成了～



活動內容

孩子們發現中班的塑膠類是最多，而我們自己班則是紙

類最多，之後老師詢問大家有什麼讓垃圾減量的好方法

呢？孩子們提議用自己的杯子喝水，就不需要到外面買

寶特瓶的水，另外也有說少吃零食和餅乾，也能減少垃

圾呢！

大樹愛環保
垃圾減量的方法(製作經驗圖表)

活動重點

老師帶孩子到各班觀察班級內什麼類型的回收物品最多。

使用蠟筆畫出垃圾減量的方法

大家一邊討論一邊記錄著



活動內容

孩子們思考自己手上的寶特瓶或是紙盒，並且想一下要

怎麼製作，因此老師給了孩子們一張圖畫紙，先用鉛筆

打草稿後，再進行描繪外框跟塗顏色唷！

大樹愛環保
垃圾去旅行

活動重點

老師帶孩子到美勞區繪製「自己帶來的回收物品」

來創作。

先思考要創作什麼作品呢？

我想用美勞區的裝飾品來創作！



活動內容

老師協助孩子將物品放置外面展示並且掛起來，有孩子

提議想要將作品跟草稿畫放一起，於是老師和大家一起

合作把教室外佈置得很漂亮，其他同儕和老師經過也可

以進行欣賞呢！

大樹愛環保
統整垃圾去旅行的作品展示於教室外

活動重點

老師帶孩子拿著「垃圾去旅行」的作品展示在教室外。

這是我們自己做的唷～

原
來
寶
特
瓶
還
能
這
麼
做



活動內容

孩子們先觀察之前所帶來的回收物有哪些，以及編號分

別是什麼，之後我們把它畫下來，並且剪下來，運用膠

水貼到經驗圖表就完成囉！

大樹愛環保
塑膠七大類(製作經驗圖表)

活動重點

老師帶孩子到語文區繪製塑膠七大類並製作經驗圖表。

觀察這些寶特瓶該怎麼畫
使用蠟筆畫下來～

我們畫了1～7號的塑膠類



活動內容

孩子們先幫忙把之前搜集的各式各樣回收物倒出來整

理，將1-3類分成一袋，4-7類裝成一袋，而大家也很仔細

找一下標章號碼在哪，也觀察到原來每個標章分別的物

品都不太一樣呢！

大樹愛環保
分類孩子帶來的塑膠

活動重點

老師帶孩子到語文區分類塑膠編號1-7類。

我看到了！這是4號瓶子！ 有些標誌好小呀～



活動內容

老師詢問孩子可以製作成什麼，孩子們：「1號可以做

車子、火箭、潛水艇！」老師：「很不錯的想法耶，那

你們知道2號是什麼東西嗎？」孩子：「牛奶瓶！可以

製作一隻乳牛」孩子們的特色想法真的很棒呢！

大樹愛環保
塑膠1-7號可以做成什麼作品？

(製作經驗圖表)
活動重點

老師帶著孩子一起到語文區討論1-7號塑膠回收物

並製作經驗圖表。

我
們
一
起
畫
下
這
些
物
品

能
創
作
什
麼

可以做一隻機器人



活動內容

老師帶著孩子一起製作再生紙，我們從前置作業，準備
紙、撕紙、放紙、進入機器捲碎碎、將碎碎拿起來放置
在垃圾袋裡面蒐集、搜集滿了之後將碎碎放置在裝一半
水的水桶裡，之後讓孩子將水桶裡的紙揉爛，我們要靜
置兩天，再來進行下一個工作喔！

大樹愛環保
製作再生紙

活動重點

讓孩子準備不要的紙張或是畫過準備要丟掉的紙張，
來製作再生紙。

第一步驟先將紙撕碎

第二步驟把紙放進碎紙機

第三步驟將紙倒近
裝滿水的水桶中

第四步驟將紙壓進水裡
一系列的工作，大家一起分工
合作，並且泡製兩～三天



大樹愛環保
製作再生紙

首先先把泡製三天的紙張
倒在大盆子裡 在大盆子裡加水 攪拌均勻

拿出再生紙模具，
以45度角下水

把紙張均勻地
填滿模具 將模具拿起

使用抹布，
以「壓」的方式將水壓乾

將模具輕輕脫模 藉由使用太陽的力量，
將再生紙曬乾就完成囉！

完
成
品



活動內容

剛到達目的地時，孩子們就發現好多垃圾車在門口，而
導覽人員講解許多關於垃圾及環保相關的事情給孩子們
聽，最讓大家震撼的一幕是有一間裡面全部都是垃圾，
還有很大的夾子要夾到焚化爐裡，最後大家也會努力做
好垃圾分類喔！

大樹愛環保
參觀垃圾焚化廠

活動重點

老師帶領孩子到永康的垃圾焚化廠進行參觀，進而
讓孩子理解垃圾是如何分解的。

這是重要的監控室，
沒有他們管理就沒辦法好好運作

導覽人員正介紹著焚化廠的模型

孩子們最期待的大型夾娃娃機
這些垃圾是一個禮拜的份量，
好驚人呀！



活動內容

等紙做好並乾了之後，再製成書籤讓孩子帶回去，要記

得不可以讓雨水或是水滴到再生紙上，否則會功虧一簣

喔！孩子們使用「彩色筆」寫上吉祥話之後再把自己的

名字寫在背後，若一個不注意力道太大再生紙就會破

掉，所以孩子們都非常小心翼翼呢！

活動重點

老師帶領孩子將曬乾的再生紙在製作成書籤。

大樹愛環保
書籤創作

使用彩色筆寫下祝福語

要小心不能太大力喔孩子們獨特的創作！



活動內容

這次的學習區活動是全班集體創作「瓶蓋畫」，而老師
和孩子們討論出要做海底世界的動物，請孩子們畫下自
己想要的生物，例如：螃蟹、水母、海龜和魚，大家也
將顏色塗滿，畫得超級漂亮，最後全班孩子投票決定將
「螃蟹以及於魚」作為本次的瓶蓋畫主角。

大樹愛環保
瓶蓋可以做成什麼創作？

(構圖)活動重點

老師與孩子一起討論出要利用瓶蓋畫做出什麼動物呢？

使用鉛筆構圖 畫下螃蟹
畫下魚

將魚畫在大張厚紙板上

孩子使用鉛筆與蠟筆完成的成品



活動內容

老師拿著我們收集來的吸管和瓶蓋來進行創作，孩子已
將魚、螃蟹的外型描繪出來，運用熱融槍來把吸管黏到
魚的外框，而魚的肚子部分是黏上瓶蓋喔，另外螃蟹的
肚子是使用吸管製成，其餘部分皆由瓶蓋來完成，因熱
融槍較高溫，大家選取適合的瓶蓋以及吸管拿給老師
黏，大家很很期待完成的樣子呢！

大樹愛環保
瓶蓋創作

活動重點

老師帶領孩子將瓶蓋以及吸管黏在厚紙板上。

使用剪刀將吸管剪短

最後老師協助使用熱融槍黏上挑選適合的大小

將瓶蓋放置在空位中

孩子們討論著要如何擺放

完
成
品



活動內容

學習區活動老師帶孩子運用影片了解如何製作「橘子洗
碗精」，而影片中示範的水果皮是使用鳳梨皮，當下孩
子們也能舉一反三的說出也可以用檸檬皮、柑橘皮或是
其他水果的果皮來製作，之後大家將製作過程記住後，
孩子非常期待可以自己動手試試看呢！

大樹愛環保
認識洗碗精製作過程

活動重點

老師帶領孩子觀賞影片來認識製作洗碗精的過程。

準備一大袋的鳳梨/橘子皮 加入70%椰子起泡劑100公克

注入適量的水，淹過水果皮
加入50公克的鹽巴，煮滾

過濾殘渣並放涼即完成



活動內容

老師帶孩子進行製作「橘子洗碗精」，剛開始先將橘子
皮請孩子放入鍋子內，之後再去加水，開火煮10分鐘讓
橘子皮變軟，而過程中老師也有和大家說使用火的注意
事項以及危險性，之後大家聞到陣陣的橘子皮味呢，煮
好放涼之後再加入起泡劑，攪拌均勻後等待泡泡消失就
完成囉！

大樹愛環保
製作橘子洗碗精

活動重點

老師帶孩子到美勞區一起動手製作洗碗精。

先將橘子皮倒進鍋子裡

加水，淹過橘子皮

打開開關煮沸10分鐘

孩子：哇！有泡泡了！ 水滾後蓋上鍋蓋
加入椰子起泡劑並攪拌

直到起泡 待泡泡消失後即可裝罐 我們就可以拿去洗盤子囉

完
成
品



活動內容

老師帶孩子到美勞區進行製作「橘子洗碗精的經驗圖
表」，老師把孩子們製作的過程照片列印下來，請大家先
剪下圖片再來排順序，大家也互相討論哪一張照片是第一
個步驟，最後練習寫下國字，經驗圖表就完成了呢！

大樹愛環保
繪製製作洗碗精的經驗圖表

活動重點

老師帶孩子到美勞區將製作
洗碗精的過程變成一張經驗圖表。

孩子使用剪刀將照片剪下
使用膠水將圖片黏上

使用蠟筆寫標題

使用奇異筆仿寫字於經驗圖表上



活動內容

到現場後老師先教導孩子們要如何減少垃圾，帶環保
杯、環保筷、環保袋…等，養成環保垃圾也會少一點，之
後老師再帶著孩子一起到回收站實際分類垃圾，從實際
操作中讓孩子們學會分類，也是一個很棒的體驗呢！

大樹愛環保
參觀慈濟環保站

活動重點

老師帶孩子慈濟環保站
認識資源回收以及垃圾的小秘密。

先聽師姑講解環保站的秘密

了解垃圾對於日常的影響

教導孩子們口訣
瓶瓶罐罐紙電13570

孩子們認真的將許多未分類的垃
圾進行分類，放進各個回收桶內



活動內容

老師帶孩子到美勞區製作「不用喝水的仙人掌」，運用
綠色寶特瓶再製成，孩子們先用奇異筆將想要放入刺的
地方做上記號，再請老師戳洞，之後孩子們使用毛根或
是吸管進行裝飾，大家很開心能有自己的仙人掌呢！

大樹愛環保
不用喝水的仙人掌

活動重點

老師帶孩子到美勞區運用「奇異筆」將仙人掌的刺畫下
來，之後再美勞區運用「鬆散素材」將自己的仙人掌佈置
成全身充滿刺的仙人掌。

使用奇異筆將仙人掌的刺畫上

畫越多，代表仙人掌越刺

老師割完洞之後，請孩子使用素材裝飾
孩子使用毛根、毛球、吸管…等來裝飾

完
成
品



活動內容

老師帶孩子到語文區討論「童玩有什麼？」並製作成經驗
圖表，孩子們思考可以用寶特瓶做成洋娃娃或是機器人，
有孩子分享也可以用鐵鋁罐做成踩高蹺或是樂器，老師請
孩子先畫下來，之後剪下來貼上經驗圖表就完成囉！

大樹愛環保
童玩有哪些？(製作經驗圖表)

活動重點

帶領孩子們認識童玩有哪些，並且畫下來。

使用鉛筆構圖

完成經驗圖表！

畫完後，
再使用簽字筆描上

畫錯了再使用橡皮擦擦掉



活動內容

孩子們拿著適合的鐵鋁罐，運用彩色膠帶來黏貼在喜歡
的地方，之後會使用噴漆上色並且將貼紙撕下。隔天老
師帶孩子們拿著貼好膠帶的鐵罐到戶外廣場進行上色活
動，這次使用的是噴漆，因此老師先示範如何使用以及
需要注意什麼，過程中有孩子因為力氣比較小一點，需
要老師協助幫忙，有孩子能自己操作，最後老師協助將
鐵罐放置在桌上等他曬乾就可以將膠帶拆下囉！

大樹愛環保
製作踩高蹺

活動重點

老師帶領孩子使用回收鋁罐來製作新作品 -高蹺。

使用彩色膠帶裝飾 各自忙各自的工作

到戶外廣場使用噴漆上色

完
成
品
等
待
曬
乾

孩子踩著高蹺走路



活動內容

老師帶孩子到美勞區用回收物進行創作，我們討論要做「風
車」，老師請孩子們自己排列風車的底座，運用許多瓶瓶罐
罐來拼，大家很開心能夠使用到這麼多回收物來創作，隔天
老師將孩子們帶來的回收物繼續創作，最後請孩子們擺放好
風車的造型，老師協助運用熱融槍幫孩子黏緊，最後就大功
告成了，大家看到成品的時候都好開心呀！

大樹愛環保
寶特瓶風車

活動重點

帶領孩子使用家裡用不到的寶特瓶來製作作品。

孩子們以鐵鋁罐來堆疊底層

排列好就準備黏上囉！孩子們測量高度

孩子們思考著，
要在使用哪個瓶子

再以塑膠瓶堆疊上去

完
成
大
型
風
車



節慶活動
闖關活動-滑龍舟活動重點

透過端午節，老師利用滑溜不作為龍舟，讓孩子在遊戲

過程中也能體驗到滑龍舟的樂趣。

前面的，不要跑！

龍舟活動，成功！

努力滑到滿身大汗



自己溜也可以很快！ 要溜過這個山洞

後面的，快跟上！

嘿咻！嘿咻！ 孩子們一起努力
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