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班級老師對於進行主題的想法

• 以卡達這本繪本帶入環保主題，故事中的卡達

最喜歡把垃圾吃掉，但是垃圾越來越多，卡達

也越來越大，大家都不知道該麼辦。老師想從

內容帶著寶貝了解垃圾減量、珍惜資源，讓寶

貝們知道垃圾如何處理與資源回收喔！

• 詢問寶貝們垃圾在哪裡?

• 帶領寶貝們認識回收類別

• 帶領寶貝一起廢物利用

• 養成不亂丟垃圾的好習慣

• 了解珍惜資源、垃圾減量的概念



• 教師準備要點:

----了解資源回收分類與垃圾處理

----收集資源再造、廢物利用的資料

----上網尋找資料，豐富教學資源

----利用自製教具，提昇對課程的興趣

• 家長協助要點:

----請家長了解《卡達》的課程目的

---生活日常中帶領寶貝經驗和環保的連結

課程規劃前……



課程脈絡



課程

執行



活動重點

 讓寶貝透過討論與

實際創作的過程，了解玻璃製品。

活動內容

      老師帶著寶貝們將玻璃瓶改造，變成花瓶，

老師準備了彩色的卡典西德，剪了許多不同的形

狀，讓寶貝們自行選擇喜歡的形狀和顏色，並且

自己撕下來，像貼紙一樣，在撕貼的過程中，很

考驗寶貝們的手指小肌肉已經耐心度喔！最後貼

在玻璃瓶上面當作裝飾就完成囉

玻璃類創作



玻璃類創作

將卡典西德撕下來~



玻璃類創作

黏貼在玻璃瓶上



玻璃類創作



玻璃類創作



活動重點

   讓寶貝透過討論與實際創作的過程，了解塑膠類製品。

活動內容

      老師帶著寶貝們將帶來的塑膠類製品進行變身，有

寶貝帶來塑膠袋，老師就帶著寶貝們將塑膠袋變成降落

傘，準備了毛線和黏土，寶貝們協助簡單的剪工與黏貼，

最後再最底部黏上黏土，就完成降落傘囉！看到降落傘

成功降落，寶貝們都很開心哦！也有寶貝帶來塑膠瓶，

老師提議可以做成存錢筒，寶貝也很高興想一起製作，

老師協助挖洞，寶貝利用點點貼裝飾，就完成了獨一無

二專屬的存錢筒囉

塑膠類創作



塑膠類創作

剪開塑膠袋 綁上毛線

降落傘完成囉！



塑膠類創作

利用點點貼裝飾

完成存錢筒~



活動重點

  讓寶貝透過討論與實際創作的過程，了解鐵鋁罐製品。

活動內容

      老師帶著寶貝們想一想從家裡帶來的鐵鋁罐可以

變成什麼？寶貝說要用色紙裝飾、還有點點貼，寶貝

們將點點貼貼滿了鐵鋁罐，接著老師協助寶貝們將吸

管、瓶蓋和竹筷利用熱融槍黏在鐵鋁罐上，最後寶貝

們的鐵鋁罐變成一台可愛的車子，帶大罐子的是大車、

帶小罐子的是小車喔～～

鐵鋁類創作



鐵鋁類創作

完成機器人裝飾機器人
撕下點點貼

完成創意畫畫出圖案
貼上鐵鋁罐



鐵鋁類創作



鐵鋁類創作



活動重點

   讓寶貝透過實際操作的過程，了解再生紙的製造。

 活動內容

      老師帶著寶貝們撕紙以及浸泡紙張，寶貝們

發現有些紙很難撕，例如：廣告紙、較厚的紙袋、

紙板等，但是報紙、日曆紙就很輕而易舉，寶貝

們練習把紙撕的小小的，接著放進水裡浸泡，寶

貝們發現泡進水裡的紙會慢慢的變顏色，接著變

得軟軟的，最後老師帶著一起將篩網放進紙漿中

搖晃，之後利用布吸乾，曬乾後就完成再生紙囉！

製作再生紙



製作再生紙

好多不同的紙在裡面~



製作再生紙

用抹布將多餘的水分吸一吸



製作再生紙

製作再生紙好有趣！



製作再生紙

有愛心形狀的再生紙喔~



活動重點

   讓寶貝透過討論與

 實際創作的過程，了解衣物類。

 活動內容

      老師帶著寶貝們一起製作舊衣環保袋，一開始

老師先協助將衣領、衣袖剪開，接下來引導寶貝們

將衣服下擺剪成一條一條的，有些寶貝知道剪刀的

拿法及使用方式，不過比較難剪，也花了一些時

間，有些寶貝需要老師引導拿剪刀的方式及使用方

法，每一位寶貝都很認真的想要完成自己的環保

袋，最後老師也協助打結，寶貝們看到完成的環保

袋都很開心哦

環保購物袋



環保購物袋

將衣領、衣袖剪開



環保購物袋

將衣服下襬剪成條狀~

打結！



環保購物袋

我們的購物袋完成囉~



環保購物袋

可以裝自己喜歡的東西~



活動重點

  讓寶貝透過討論與實際創作的過程，了解鋁箔包。

活動內容

      寶貝們將鋁箔包剪成上下兩個小盒子，接著老師

請寶貝們協助將盒子洗乾淨並且擦乾，老師協助寶貝

們將小盒子利用打洞器打洞並請穿上繩子，最後讓寶

貝們選擇自己喜歡的素材，將製作好的小抽屜裝飾，

寶貝說：「我要回去裝貼紙！」也有寶貝說：「那我

要回去放一個小玩具。」寶貝們對於自己利用鋁箔包

製作的成品，都非常的滿意喔

鋁箔包創作



鋁箔包創作

試著將鋁箔包剪開

利用點點貼及色筆裝飾！



鋁箔包創作

~完成收納小抽屜~



活動重點

  讓寶貝透過蛋殼畫，

 享受創作的樂趣。

活動內容

      老師帶著寶貝們一直創作蛋殼畫，一開始先請寶

貝們將蛋殼壓碎一點，接下來老師準備圖畫紙，請寶

貝們利用蠟筆在紙上畫一個形狀，接下來在形狀裡面

塗上白膠，最後再慢慢的把蛋殼黏上去就完成囉！寶

貝們都很有耐心的將蛋殼黏好黏滿，等白膠乾了之後，

老師請寶貝們利用水彩上色~寶貝們都很滿意自己的作

品喔

創作蛋殼畫



創作蛋殼畫



創作蛋殼畫



創作蛋殼畫



活動重點

  讓寶貝實際撿垃圾，

   瞭解愛護環境的重要性。

活動內容

       老師帶這寶貝們到校園中，進行環保小尖兵的活

動，請寶貝們將看到的垃圾都撿起來，放進垃圾袋中，

老師發現寶貝們對於愛護環境的動力其實不大，所以

想藉著這個主題，讓寶貝們也可以一起重視我們生活

周遭的環境，可以養成隨手收拾、清理環境的好習慣

喔！

統整活動(愛護環境)



統整活動(愛護環境)



統整活動(愛護環境)



活動重點

        讓寶貝實際參與垃圾分類，分辨可回收與不可

回收的垃圾。

活動內容

      老師準備分類標示，先帶著寶貝們回顧垃圾可以

分成哪些類別，最後在引導寶貝們將收集到的垃圾，

依照類別分類，過程中老師發現寶貝們對於紙類、一

般垃圾比較熟悉，鋁箔和鐵鋁罐還需要稍微引導，透

過活動也能讓寶貝們了解垃圾分類的重要性喔

統整活動(分類高手)



統整活動(分類高手)



活動重點

 讓寶貝透過自我宣示，

    能夠說到做到、

         愛護環境

活動內容

      寶貝們經過一系列的闖關之後，來到了最後一關，

寶貝們需要自我宣誓，不會亂丟垃圾、不會浪費水、

會珍惜資源…等，透過活動也希望寶貝們都能夠說到

做到，最後也獲得了環保小尖兵的獎狀喔！

統整活動(小小宣示)



統整活動(小小宣示)



統整活動(小小宣示)



統整活動(小小宣示)
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